
 
 

 

 

 

 

 

 

 Расписание непосредственной образовательной деятельности 

средней группы «Ромашки» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

понедельник Ознакомление с окружающим миром 9.00- 9.20 

Физкультура  9.30 – 9.50 

вторник Математическое развитие 9.00- 9.20 

Физкультура на прогулке 10.40 – 11.00 

среда Лепка/аппликация/конструирование 9.00- 9.20 

Музыка 9.30 – 9.50 

четверг Физкультура 9.00- 9.20 

Развитие речи, основы грамотности 9.30 – 9.50 

пятница Рисование 9.00- 9.20 

Музыка 9.30 – 9.50 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности 

старшей  группы «Незабудки» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

понедельник Ознакомление с окружающим миром 9.00- 9.25 

Музыка 9.35– 10.00 

Рисование 16.00 – 16.25 

вторник Развитие речи/основы грамотности 9.00- 9.25 

Физкультура 9.35– 10.00 

среда Лепка/аппликация 9.00- 9.25 

Конструирование/прикладное творчество 9.35– 10.00 

Физкультура на улице 10.30 – 10.55 

четверг Развитие речи/основы грамотности 9.00- 9.25 

Рисование 9.35– 10.00 

Музыка 16.00 – 16.25 

пятница Математическое развитие 9.00- 9.25 

Физкультура 9.35– 10.00 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности 

старшей  группы «Незабудки» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Дни недели Образовательная деятельность Время 

понедельник Музыка 9.00 – 9.30 

Развитие речи/основы грамотности 9.40 – 10.10 

Рисование 16.00 – 16.30 

вторник Математическое развитие 9.00 – 9.30 

 УТВЕРЖДАЮ 
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Директор БОУ г. Омска "Гимназия № 75"  
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Ознакомление с окружающим миром 9.40 – 10.10 

Физкультура на улице 16.00 – 16.30 

среда Развитие речи/основы грамотности 9.00 – 9.30 

Физкультура 9.40 – 10.10 

Рисование 16.00 – 16.30 

четверг Математическое развитие 9.00 – 9.30 

Ознакомление с окружающим миром 9.40 – 10.10 

Лепка/аппликация 16.00 – 16.30 

пятница Конструирование/прикладное творчество 9.00 – 9.30 

Музыка 9.40 – 10.10 

 Физкультура 16.00 – 16.30 
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